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©Fabienne Bodan

Fabienne Bodan

A le 11-11-2019

rouge au reportage “Sur les chemins de Compostelle” pour Des Racines et des Ailes (France 3,

septembre 2019), Fabienne Bodan approfondit son enquéte en Europe sur les chemins de
randonnée qui empruntent les anciennes voies de pélerinage ou suivent les traces des personnages
marquants de |'Histoire des religions et de la spiritualité.

!' prés la publication du Guide des Chemins de pélerinage du monde et une participation comme fil

327 000 marcheurs, cyclistes ou cavaliers ont retiré leur Compostela en 2018 au bureau des pélerins de
Saint-Jacques-de-Compostelle. L'augmentation annuelle ne se dément pas, et la fréquentation devrait
atteindre les 350 000 personnes en 2019. L'Europe compte aujourd’hui plus de 80000 km de chemins de
Saint-Jacques, portés par leur statut de premier itinéraire culturel européen. Dans leur sillage, d’autres
anciennes voies de pélerinage ont regu le précieux label et sont devenues des chemins de randonnée &
succes. Depuis une dizaine d’années, les itinéraires fleurissent sur le Vieux Continent, ajoutant aux bienfaits
de la randonnée une touche spirituelle, historique et culturelle.

Ce guide, & déposer au pied du sapin, et & consulter au coin du feu pendant les soirées d’hiver poury
dénicher un circuit pour ses futures escapades, surprendra les randonneurs et les pélerins par la richesse et
la diversité de ses chemins dans 28 pays d'Europe. Comme son grand-frére, le Guide des chemins de
pélerinage du monde, du méme auteur, il aborde chaque itinéraire sous trois angles : historique, pratique,
sacré. De nombreuses cartes originales, trés documentées, regroupent les chemins par pays, tout en
proposant des tracés spécifiques pour certains itinéraires transcontinentaux. Ces deux ouvrages, uniques
en leur genre, joliment illustrés et les plus complets jamais produits sur cette thématique, s’imposent
comme des guides de référence. m

La rédaction

Pour aller plus loin

Guide des Chemins de pélerinage d’Europe, Fabienne Bodan (Edifions Ouest-France, 2019)

Sites de Fabienne Bodan :

http://cheminsverslesacre.com
http://pelerinsdecompostelle.com

Et aussi sur la page d’accueil :
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son malheur de I'amour de soi. »
Shantideva

B o U D D HI A « Tout le bonheur du monde vient d’un ceeur altruiste, et tout
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Matthieu Ricard

Le dernier livre de Matthieu Ricard, Emerveillement,
est un acces direct & la beauté du monde sous toutes
ses formes, sans les ...
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Sri Lanka : Un 1nquletant
bouddhisme idéologique

Décryptage d'un pays miné par un
bouddhisme radical et nationaliste,
ouvertement anti-musulmans.
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Matthieu Ricard :
Comment s’y retrouver
dans la jungle des
applications dédié(l:s a
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Les applications dédiées & la méditation sont
& la mode. La plupart, en lien avec des
méthodes de développement personnel,
satisfont ...
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Guide des Chemins de
pelerinage d’Europe
Fabienne Bodan

Apres la publication du Guide des Chemins
de pélerinage du monde et une participation
comme fil rouge au reportage “Sur...
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INTERVIEW

Michele Salamagne et
Philippe Cornu : Partie 2
- Demeurer dans la
plénitude de son...

Deuxiéme partie de I'interview croisée entre
I'une des pionniéres des soins palliatifs en
France et le célébre tibétologue.
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Peux-tu m’apprendre a
regarder ?

Poésie Zen et contemplation du monde.
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Quand I'émerveillement ouvre & la « Se confronter & la mort est le seul Une parole tout aussi forte que rare
réalité de I'esprit et & la méditation moyen de vivre vraiment. »
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