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ACQUETS SUT LS Causses SAINT JACQUES :
73 ‘ L€ LOT Sur raroure b€ ComPrOSTELLE DU CULTE AU MYTHE

LES GI'anNDsS PCLETTNAGES
Entre le XI° et le XVe siecle, le pelerinage D e La CHI‘eTIenTe

est I'une des formes les plus fréquentes
et intenses de la piété populaire. Le
pelerinage chrétien se concentre sur

.
de grands sanctuaires batis autour du »* JerusaLem

tombeau d'un saint et concerne trois Le modele commun aux grands centres de pelerinage est Jérusalem,
destinations principales : Jérusalem, lieu de‘sépullure du Christ et centre spirituel de la Chrétienté.

Rome et Saint-jacques-de-Compostelle. Au Ve siecle, 'empereur Constantin et sa mére, Héléne, rapportent

de Jérusalem plusieurs reliques ayant été en contact avec le Christ.
De nombreux peélerins marchent alors sur leurs traces, souvent

dans l'intention de s'établir pour toujours dans Ia ville du Sauveur.
Ils viennent se recueillir au Saint-Sépulcre, érigé par Constantin

au dessus du tombeau du Christ, 3 la grotte de sa naissance, a
Bethléem, ainsi qu'au fleuve du Jourdain dans lequel il a été baptisé.
D’autres pelerinages émergent lorsque la prise de Jérusalem par les
musulmans en 638 ne permet plus de s'embarquer pacifiquement
pour la Terre Sainte.

au meme endroit

e pelerina

modéle aux g

effectués ver
autour du tom d

Le lieu de sépulture du Christ attire au

ven Age de nombreux fideles préts

longue et périlleuse

Uéglise du Saint-Sépulcre
selon I3 tradition chrétien
construit sur 13 grotte oU le
fut déposé a

app: Jésus. A
il part a Rome
rassemblant le

t 'Eglise rom:
s perséc

L basilique
et XVII® siecl
sous I'empereur Constantin au-dessus du
Le pélerinage romain prend réellem
siecle, lorsque 13 papauté organise son p
que Rome est moins constamment mena

que le Chist, il aurait demandé a étre
la téte en bas.

s+ ROME

Rome est avec Jérusalem et Saint-Jacques-de-Compostelle I'un
des trois grands pelerinages chrétiens proclamés par le pape
Alexandre VI 3 la fin du Xve siecle. Les pelerins viennent se
recueillir sur le tombeau de saint Pierre, choisi par le Christ pour
étre le chef de I'Eglise. Les reliques saintes conservées au Vatican
attirent le fidele qui peut également se rendre 3 la basilique
Saint-Paul-hors-les-Murs, construite sur le lieu de la décollation de
saint Paul. Rome est le lieu ou I'Eglise naissante fut persécutée,
torturée et crucifiée. Son pelerinage est devenu le signe de
I'attachement des chrétiens a I'Eglise.

s SaINT-JacQUES-DE-COMPOSTELLE

Au début du Ixe siecle, avec la découverte du tombeau de saint
Jacques en Galice, située alors a la périphérie du monde connu,
les chemins de pelerinage chrétien trouvent leur aspect définitif.
De I'Occident a I'Orient, I'Europe se couvre d'un réseau de voies
de pelerinage. Le pelerin entame ce voyage vers un lieu sacré
pour affirmer sa foi dans I'effort et la souffrance, souvent poussé
par I'espoir d’obtenir une grace. Il met ses pas dans les pas de
Dieu. Cet acte ne constitue en aucun cas une obligation. C'est n ue
PR N facture baroque churrigueresque est batie entre 1738 et 1750 en
un acte de foi volontaire et délibéré et le pelerin seul en fixe la intégrant les deux tours datant du Moyen Age
destination et le moment. B

Le Conseil général
vous invite
a la découverte.
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DES JaCQUETS SUr LES CaUSSES

L€ LOT Sur raroure b€ ComPrOSTELLE

P SAINTJACQUES :
DU CULTE AU MYTHE

JacqQues : un sainT
QUX MULTIPLES FACETTES

Les origines de Compostelle relévent davantage de S ar0TTre
la légende que de la réalité historique. Cette légende

Ses} cqnsErUIte a partir d glements detla Blt.)!e’ le lac de Tibériade en compagnie de Jean I'Evangéliste,
enrichis dappoﬁs ??KC_eS?'fS aux premiers siecles du son frere cadet. Ils abandonnent aussitot barque et
christianisme ou s'écrivaient les « Vies » des saints. filets et partent rejoindre le Christ dont ils deviennent
des intimes. Jacques dit le Majeur, épithete qui lui vient
de son ancienneté au sein des appelés du Christ, est
parmi les trois apotres a assister a la Transfiguration

et a I'agonie du Christ sur le mont des Oliviers.

On sait peu de choses de la vie du saint et il est
difficile de déméler le légendaire de I'historique.

Selon Ia tradition, a la mort de Jésus, le monde

connu aurait été partagé entre les douze apotres pour
la prédication de I'Evangile. L'Espagne est attribuée a
saint Jacques qui s’y rend. Sa mission se révele stérile.
Poursuivi par les paiens, il est contraint de se cacher
sur les hauteurs. Plusieurs miracles lui permettent de
se réfugier dans une grotte et de trouver une source.
Découragé, il retourne bientot a Jérusalem ou il
convertit des prétres hérétiques. Le roi Hérode
ordonne sa décapitation sans doute vers 44.

Jacques entend I'appel du Christ alors qu'il péche sur

us:

de Ia fille du chef

de la synagogue,
2

Selon la tradition chrétienne,
un an aprés la mort du

5. Il obtient cependant
oUses conversions.

ent
2)

!

prennent place dans une

barque en pierre, sans voile ni
G

s 1Le saInT De GaLice

La légende veut que le tombeau de saint Jacques ait été
découvert par un ermite nommé Pélage qui recut des anges
la révélation de I'endroit ou se trouvait la sépulture, au lieu-
dit Compostelle. Peu apres, Alphonse II, 3 la téte du royaume
chrétien des Asturies, fait construire une premiére église,
remplacée en 899 par un édifice plus grand. Au méme
moment, se forment des légendes expliquant comment

le corps de saint Jacques est arrivé en Espagne de facon
miraculeuse et y a été enseveli.

¢ Le Maramore,
sSaInT PaTron pe LESPacne

Les légendes qui font de Jacques I'évangélisateur de I'Espagne ﬁ
apparaissent dans les textes avec les premiers efforts de

Reconquista de la péninsule ibérique sur I'lslam au VIII¢ et

IX¢ siecle. Les royaumes chrétiens luttent alors sans tréve

pour la reconquéte de la péninsule. lal
La découverte en Galice du tombeau de saint Jacques au début serail a
du Ix¢ siecle coincide avec une époque turbulente. Les chroniques e (e tlane s cous e o batale o
espagnoles s'emploient a batir une légende faisant de lui le saint ~ * e S
cavalier descendant du ciel pour repousser les Maures.

Le Matamore - exterminateur de Maures - est ainsi érigé

en saint Patron de I'Espagne.

Le Conseil général
vous invite
a la découverte.
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ACQUETS SUT LS Causses ) SAINT JACQUES :
A‘: LE LOT Sur LarouTe pe ComprOSTELLE DU CULTE AU MYTHE

De SaINT JacQues

$ APOGEE, DECLIN €T renouveau
DU PELErmace

Au cours du e siecle, la renommée du pélerinage atteint la France.
L'engouement touche d'abord les classes supérieures

de la société bientot suivies par des foules de pélerins, les Jacquets.
Devenu européen, le pélerinage accompagne le vaste mouvement
de Reconquista soutenu par les grands ordres religieux, notamment
celui de Cluny. Le pelerinage compostellan connait son apogée entre
1100 et 1400 et devient le principal d'Occident, apreés celui de Rome.
Les églises dédiées a saint Jacques et ses reliques se multiplient.
el Sl A I'époque moderne, le succes du pelerinage se trouve confronté
pelerin, reco jile, aux critiques des humanistes et des réformateurs Luther et Calvin.

. Le pelerinage de Compostelle connait un regain fragile a la fin du
XVIIe et au XVIIIe siecle dans le sillage de la Contre Réforme qui
privilégie 'esprit de pénitence, la priere et la méditation chrétienne.
Un net recul se manifeste des le milieu du XVIII¢ siecle que les
troubles révolutionnaires accentuent encore. Il faut attendre le
milieu du XX siecle pour que les fidéles catholiques manifestent

un renouveau d'intérét pour Saint-Jacques-de-Compostelle.

ot cing
ises dédiées a saint

o
abituellement & larges
¢ de la couille Il t
au auquel est

la main
endue
ment

s apolres,

s Une PropucTion
D’Imaces variée

Au Moyen Age, saint Jacques devient le patron
des pelerins, des chevaliers mais également des
chapeliers en raison du chapeau a larges bords
avec lequel il est habituellement représenté.

Sa popularité entraine |'appropriation de I'image
du saint par les fidéles et Ia production d'images
le figurant. Fréquemment représenté en pelerin,
saint Jacques est un cas unique ot le saint, objet
de la dévotion des pelerins, s'identifie aux fidéles
en marche vers le sanctuaire de son culte. Les
artistes I'associent également tout naturellement
aux disciples du Christ dans les représentations du
college des apotres. Les épisodes de son séjour

e-Dame
aragosse.

du Pilier

légendaire en Espagne ont également donné lieu s sainT Ja?QueS Dans L€ LOT:
a une riche iconographie illustrant ses nombreux Le SaINnT PeLrLerin

miracles et ses victoires contre les Maures.

Dans le Lot, on dénombre une trentaine de représentations
individuelles de saint Jacques. Si en Europe, et notamment en
Espagne, I'iconographie de saint Jacques reflete les multiples
visages du saint, apotre et pourfendeur de Maures, dans le Lot

il est essentiellement représenté en pelerin. Les représentations
lotoises sont tres majoritairement modernes et contemporaines.
Les sculptures en bois sculpté, doré ou polychromé, sont
caractéristiques de la production baroque des XVIIe et XVIII¢ siecles.
Les quelques treize vitraux identifiés ont été exécutés par les grands
ateliers de verriers de Toulouse ou Bordeaux qui fournissaient le
sud-ouest au XIXe siecle. Les quatre peintures sur toiles également
répertoriées ne sont pas antérieures aux XVIII¢ et XIX® siecles.

Le saint y est toujours représenté en pelerin, ce qui peut

entrainer une confusion avec saint Roch, un saint pelerin
largement représenté dans le Lot.

Le Conseil général
vous invite
a la découverte.
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TOUS LES CHEMINS
| MENENT A COMPOSTELLE

Lad Vid PODI€ENSIS,
ne ConsTrucrion
INTELLECTUCLLE
DU XX°® SIECLE

DES JaCQUETS Sur LES Causses

LE LOT Sur La rouTe De COmPrOSTELLE

#% A LOTIGINE DES CHEMINS :
Le GUIDE DU PELErn

Tout pelerin de Compostelle connait I'existence d'un document qui, depuis le Moyen Age,
aurait été le compagnon de route de ses prédécesseurs, le Guide du Pélerin de Saint-
Jacques-de-Compostelle. A I'origine ce manuscrit du XII¢ siécle n'est qu’un petit extrait du
livre V d'une vaste compilation nommeée Liber Sancti jacobi, dédiée a la gloire de I'apotre.
Le Guide du Pelerin détaille quatre routes en France convergeant vers Saint-Jacques-
de-Compostelle et ayant pour référence des grands sanctuaires qui étaient des buts de
pelerinage réputés : les chemins de Tours, de Limoges, du Puy et le chemin de Toulouse.
Trois d’entre eux fusionnent a Ostabat dans les Pyrénées-Atlantiques, puis les itinéraires se
rejoignent 3 Puente la Reina en Espagne, pour former le camino frances. Le guide indique
sommairement les lieux oU les pérégrins doivent s'arréter, les reliques a vénérer, les
sanctuaires a visiter avant de parvenir 3 la cathédrale élevée 3 la gloire de saint Jacques.

La VIA TOLOSANA va de la ville d'Arles  celle d

31 Conques et

ant de 4
eille /m\ & Orléans

La VIA LEMOVICENSIS v
Bourges et Limoges. La ba:

VIA TURONENSIS

La VIA TURONENSIS
pour atteindre Ostaba
tombeau de sai

Le CAMINO FRANCES
les quatre chemins,

Saint-Jacques-

de-Compostelle Rocamadour

& Le Puy-en-Velay

Figeac_Conques

Cahors

VIA PODIENSIS

Moissac

Toulouse VIA TOLOSANA

& Arles

CAMINO FRANCES

Puente
la Reina

%+ Une reneécouverTe récente

Le Guide du Peélerin n'a été sorti de I'oubli et publié en
latin qu'en 1882. La premiére édition francaise date de
1938. En 1879, les reliques de saint Jacques le Majeur
et de ses disciples sont redécouvertes & Compostelle.
Dans sa lettre apostolique Deus Omnipotens de
novembre 1884, le pape Léon Xl officialise leur
reconnaissance et invite les chrétiens & entreprendre
de pieux pelerinages au saint tombeau. Au cours de

la premiere moitié du XX siécle, le pélerinage vers
Compostelle connait un certain regain d'intérét a
I'initiative d'intellectuels et de chercheurs.

Quelques uns entreprennent le voyage et cartographient
les lieux en essayant de suivre au plus prés les chemins
décrits dans le Guide du pélerin.

% Lareconnarssance OrFrICIELLE
europ€enne €T InTernaTionare

L’engouement ne cesse ensuite de s'amplifier, bientot
relayé par les médias. Dans les années 1970, la Fédération
Francaise de Randonnée Pédestre (FFRP) balise le chemin
du Puy en tant que chemin de Grande Randonnée, GR 65,
avec quelques variantes locales. En 1987, les quatre routes
francaises et le chemin espagnol - le camino francés - sont
reconnus au Conseil de I'Europe et deviennent le Premier
Itinéraire Culturel Européen. Quelques 7 troncons de ces
chemins et 71 monuments sont inscrits depuis 1998 sur la
liste du Patrimoine mondial de I'Humanité de I'UNESCO sous
le titre officiel de « Chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle
en France » : le Lot compte trois troncons labellisés et cing
monuments (I'hopital de Figeac, le dolmen de Pech-Laglaire
3 Gréalou, le pont Valentré et la cathédrale Saint-Etienne de
Cahors et le sanctuaire de Rocamadour).

Le Conseil général
vous invite
a la découverte.
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ACQUETS Sur Les causses TQUS I-Es ‘CH EMINS
§  [cTOTSUrLAToUTe DE COMPOSTELLE MENENT A COMPOSTEI_I_E

¢ 1A LEGITIMITE DU GUIDE CONTESTEE

La reconnaissance officielle européenne et internationale des chemins
de Compostelle n"empéche pas les historiens de s'interroger sur

leur légitimité et la vocation initiale du Guide du pélerin, manuscrit
néanmoins tout a fait authentique. Il est aujourd’hui avéré que le
manuscrit est resté confidentiel jusqu’a sa traduction francaise en
1938 a 'occasion de laquelle son titre lui a été attribué. Les pelerins
médiévaux n'avaient donc pas connaissance de ces itinéraires.
Certains historiens affirment que le guide serait une invitation faite
aux seigneurs aquitains de venir rendre hommage a Alphonse VI
(1105-1157), roi de Castille, a I'occasion de son couronnement.

n occitan médié
nd & Rome 3 tout p
lem. Un chemin roumi
jon de pelerinage.

oumieu désigne

$Les cHemIns roumrieux

Aucune archive ne permet donc de tracer avec précision les
chemins empruntés par les pelerins du Moyen Age. En Quercy,
comme ailleurs, ces chemins sont dits roumieux, terme qui
n'est pas réservé aux seules voies vers Rome mais a tous les
chemins empruntés par des peélerins. Les pieux voyageurs
profitaient en Quercy du dense réseau de chemins médiévaux,
pour certains hérités des premiers itinéraires protohistoriques
et des voies romaines. Ils privilégiaient vraisemblablement les
trajets les plus courts, les plus commodes ou les plus sars. Il
est également certain qu'un grand nombre de pélerins faisait
le détour par le sanctuaire de Rocamadour, ot le culte marial
prend une ampleur internationale a partir du XIl® siecle.

aujourd'hui & I'état de ruine,
le capitulaire de I'Hopital

Réduite
la

Situé sur le chemin de R
ce lieu d

¢ DEes ameénacements SPECIFIQUES
Q

Le pelerin, allant ou non & Saint-Jacques de Compostelle,
était libre de cheminer a sa guise. Il restait néanmoins tributaire d'un
chemin qui comportait des aménagements & son intention : fontaines,
i ptleinage croix, hopitaux...
enville, Des simples tas de pierre assez élevés, des montjoies, indiquaient
la route a suivre. Des croix de carrefour jouaient le méme role.
Sources et fontaines désaltéraient le pelerin. Les centres d'accueil
et de repos jalonnaient les itinéraires. Jusqu'au Xl siecle ce sont
surtout des monastéres qui hébergeaient et soignaient.
A partir du XIlie siecle, des hopitaux fondés par les grands
ordres hospitaliers accueillaient également les peélerins.
Avec les hopitaux urbains et ruraux, le nombre de lieux
d'accueil pour les pelerins est estimé a plus de cent en Quercy
au Xl siecle. La fin du XIve siecle fut une période plus sombre
pour les voyageurs avec la peste noire, I'interdiction des villes
aux étrangers, les mercenaires sur les routes...

Le Conseil général
vous invite
a la découverte.
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ACQUETS Sur Les causses TQUS I-Es ‘CH EMINS
§  [cTOTSUrLAToUTe DE COMPOSTELLE MENENT A COMPOSTEI_I_E

CHEMINS DU LOT
0n ne peut prétendre identifier un unique aUJourD ’ HUI

chemin de Saint-Jacques et soutenir
qu'il aurait été suivi universellement
par tous les pelerins depuis les origines.
Cependant, bien que les itinéraires SerarouTe purPuy
proposés par le Guide du Pélerin n'aient
qu'une valeur ponctuelle et théorique, ils
ont aujourd’hui une vie bien réelle.

La via podiensis, ou GR65, est le chemin aujourd’hui le plus suivi
du Lot. Venant de Conques, 'arrivée en Quercy débouche sur Figeac
puis rejoint Cajarc par le causse de Saint-Chels, traverse le Lot vers
Limogne et chemine sur le causse de Lalbenque avant de frapper
aux portes de la capitale Cahors, pour enfin reprendre la route du
Quercy Blanc et la derniere étape de Montcuq.

Depuis plusieurs décennies, gites d'étapes, chambres d'hotes et
campings fleurissent sur le chemin. Si elle n’est pas historique,

la via podiensis est tres bien balisée par la Fédération Francaise
de Randonnée Pédestre et présente donc des atouts de confort
indéniables pour les pelerins. Les chemins de randonnée proposés
sont devenus un élément structurant d'aménagement du territoire
et permettent la revitalisation de petites localités et la relance
d'un tourisme alternatif.

s Les arrernarives

A coté du traditionnel GR65, le peélerin peut opter
pour différentes voies a partir de Figeac. A Béduer

il peut bifurquer sur la vallée du Célé via Espagnac-
Sainte-Eulalie, Marcilhac-sur-Célé et Saint-Cirg-Lapopie
(GR 651 puis GR 36-46) avant de rattraper

le chemin sur le causse de Lalbenque. Il peut aussi,
plus rarement, suivre la route du causse vers Cahors,
via Grezes, Blars et Lentillac (actuelle D 653).

Il peut enfin faire le « grand tour » en passant par
Rocamadour par le causse de Gramat (GR 652),
rejoindre ensuite Cahors ou prendre la voie de
I’Agenais par Gourdon et Salviac.

Rocamadour

Lacapelle-
-~ Marival

Gourdon "

Le pont Valentré & Cahors est I'un des ponts médiévaux frangais
les mieux cor 5. La premigre p 13(
rapidement de uis Sur
mettant en cal

ntervention d

V) .
Cahors

Vers
Agen

Montcuq

Vers
Moissac

s &
fondations de IHopital
cques dont i

corps central e

nen de Pech-

Le d
Laglaie & Gréalou fait
I'objet en 2012 des
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DES JaCQUETS Sur LES Causses
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2y LE LOT SUr ra rouTeé b€ COMPOSTELLE

PORTRAITS DE PELERINS,
D’HIER A AUJOURD’HUI

LE PCLETINN MEDIEVAL

Mais qui étaient-ils ces jacquets a prendre

la route au Moyen Age pour de longs mois,
a s'absenter de leurs champs, de leur village
pour braver I'inconnu ?

Saint Jacques y est représenté grandeur nature en habits de pélerin. !
#% Le PeUPLe PELETIN :
De PIEUSES MOTIVATIONS

La tradition et Ia littérature parlent de « masse anonyme,
confuse et turbulente ». Les témoignages historiques
montrent peu de « pauvres » pélerins dont parlent
souvent les textes officiels. Certes les pauvres n‘ont pas
d’archives. Mais il reste néanmoins difficile d'imaginer
des foules de ruraux, tenus par leurs terres, leurs bétails,
leur famille et le manque de temps partant sur les
routes. Au Moyen Age les motivations du pelerin sont
diverses. Le plus méritoire des pelerinages est celui
entrepris par pure dévotion et consiste en une pratique
d’ascese. Mais le pelerinage le plus fréquent est lié a
une demande de miracle : le pélerin vient chercher
auprés du saint la faveur d’une aide ou d'une guérison.

$¢Le PeLermace pénirentTieL

Le pelerinage pénitentiel, auparavant réservé aux clercs,
est élargi pour les laics & partir du XI¢ siecle. Au XIIl®
siecle il est repris par les Dominicains dans la lutte contre
I'hérésie cathare. Dans le Lot, le pélerinage pénitentiel
est fortement utilisé par I'inquisiteur dominicain Pierre
Cellani. Entre 1241 et 1242, il visite les paroisses du
Quercy et inflige prés de 732 sentences dont plus de

la moitié inclut I'obligation deffectuer un, deus, trois,
jusqu'a huit pelerinages, dans les sanctuaires locaux ou
de grands centres comme Compostelle.

D’autres motifs de pelerinage nous surprennent
davantage aujourd’hui. Il faut ainsi compter sur le
pelerinage effectué pour autrui a titre posthume et le
pelerinage « vicaire » o le vivant envoie quelqu'un a sa
place, soit un membre de sa famille, soit un serviteur ou
encore un professionnel rémunéré.

s+ 1e PELEITN arisTocrare :
un PELErINAGe POLITIQUE

Au Moyen Age, le pelerinage de Compostelle touche en
premier lieu les classes supérieures de la société. Il est alors
lié a la formation de I'image du saint Jacques guerrier et

« tueur de Maures », champion de la reconquéte chrétienne
contre les musulmans. Le saint attire ainsi princes, prélats et
chevaliers soucieux de protéger son tombeau de la menace
maure et de s'inscrire dans Ia tradition des premiers rois
chrétiens. De nombreux témoignages font ainsi état de
personnages illustres qui se sont rendus sur le tombeau

de saint Jacques comme la princesse Mathilde, veuve de
I'empereur germanique Henri V en 1125, Guillaume X duc
d’Aquitaine en 1137 ou Louis VIl roi des Francs en 1154.

es de Compostelle

Cet acte

constitue un rare el precieux
concemant le pelerin

Raymond

quéte pour les
re-Dame du Puy son h
univ Ce legs étail cependant soumis &
nt qu'un hommy
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DES JaCQUETS Sur LES Causses Y PORTRA‘ITS DE PEI'ERlNI
m,  LC LOTSUT LA TOUTE DE COMPOSTELLE DIHIER A AU]OURD'HUI

VIVI'€ L€ CHEIMIN
Les peélerins forment au Moyen Age au MOY@H AGe

une communauté qui se reconnait
notamment a son costume ou a ses
chants qui accompagnent leurs longues

heures de marche quotidienne. s UNeE PraTIiQue asceTiQue

La vie du pelerin est monotone : il se leve, marche, mange, boit,

TP arrive a une étape, dort. La priere, les rencontres, |'achat de nourriture
g L'\:‘ \ et la recherche d'un lieu hospitalier s’organisent autour du besoin
Aot d’avancer. La durée du voyage est extrémement variable et imprécise.

Le pelerinage le plus noble et le plus valeureux doit se faire seul et
pied. La marche en groupe est tolérée, mais le recours aux animaux
domestiques apparait comme une entrave au vrai recueillement
spirituel. Les plus fortunés se font accompagner par quelques
domestiques.

de
Compostelle se

confond avec celle
de saint Jacques.

$cosTumeE €T
aTTTIBUTS DU PELETIN

L'iconographie médiévale a fixé pour des siecles I'image
traditionnelle du pelerin de Saint-Jacques, appelé jacquot,
jacquet ou jacquaire. Le pelerin en partance pour un but
lointain se distingue généralement par deux attributs
indispensables : la besace et le bourdon. L'investiture de
ces deux objets donne lieu a une cérémonie présidée
par un clerc qui les consacre. Le costume du pelerin est
avant tout fonctionnel. Au Moyen Age, les marcheurs
sont généralement vétus de la cotte, tunique pourvue
de manches, et du surcot, vétement plus ample et plus
court, sans manches et fendu sur les cotés. Le chaperon,
capuchon prolongé d'un collet, recouvre les épaules.

Un chapeau, d'abord de forme conique, puis a bord
rabattu, complete la tenue. Au XVI° siecle, une vaste
cape appelée pélerine enveloppe le marcheur jusqu‘aux
chevilles et remplace peu a peu le surcot. Le collet du
chaperon s'allonge pour devenir une piece de vétement
autonome, appelée mantelet, couvrant les épaules :

il est parfois en cuir et constitue I'élément le plus
caractéristique de la tenue du pélerin.

¥+ Le PELertn bans - st
LA CHaANsSon roruLraire iest ouss un instrument de défense ulile nolomment con

Il comporte au imet un pommeau pour ap|
Sur la route, Ia priére et fes chants accompagnent l
marche. Dans la chanson Lo Boier connue dans toutes les E—
contrées occitanes, des pelerins de passage s'informent
sur une personne enterrée. Deux chants occitans sont
plus caractéristiques du Lot. La chanson Los Tres Romieus
met en cause des passeurs de la Dordogne qui ont jeté (version traduite de loccitan)
a I'eau un pelerin qui n'avait pas I'argent pour payer .
le passage. L'autre, Lou Romiu, a été collectée dans

C'était trois pélerins, mon Dieu !

ppe . X C'était trois L ville, Dieu !
la région de Bélaye, non loin de Duravel et de De cette ville. lls mon Dieu !
ses Lrois corps saints que les pérégrins venaient visiter : Ils allaient @ Saint-Jacques, pour gagner le paradis, mon Dieu !
elle énumere les refus opposés par le roumieu aux Pour gagner le paradi
propositions d'hébergements d'un hote malveillant. our tr r l'eau, mon Dieu !

eau, Il fallut donner un ardit, mon Dieu !
Il fallut donner un ardit.
Le plu
Le plus jeune de tou: gen qua, mon Dieu !
Largent lui manq
Ils le jetérent a
Ils le jetérent a l'eau pour un petit ardit, mon Dieu !
Pour un petit ardit.
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Depuis les années 2000, le pélerinage jacquaire
connait un accroissement annuel sans précédent
pour la période contemporaine

Tous les jours, d'aviil & octobre,
Octroi de Cahors, situé surle Pont
Louis-Philippe, accueille les pélerins
de elle
s mi oci
se relayent et offrent & boire et
& manger aux marcheurs et les
orientent dans leur recherche de
logement pour Ia nuit.

beér

La marche reste aujourdhui le
moyen de locomotion priviégié

moins les cent derniers kilometres
avant Santiago.

% DEesS MOTIvVaTIONS PLUTTELLES

Les motivations du pelerinage ont changé.

A coté de Iimpératif religieux, le pelerinage est désormais
I'occasion d'un retour a la nature, a des valeurs simples
de partage et d'évasion. Il peut permettre la recherche

et I'approfondissement spirituel personnel dans une
période cruciale de la vie ou tout simplement de faire une
pause au milieu du stress de la vie moderne. Les moyens
de locomotion ont également évolué. Si les puristes
continuent de pratiquer le chemin a pied, certains optent
pour le vélo, le cheval ou choisissent souvent de faire le
trajet de retour en train.

Il revient a chacun de s'approprier son chemin,

a la fois terrestre et spirituel.

PORTRAITS DE PELERIN,
D’HIER A AUJOURD’HUI

# DES PELErinsS

Toujours pLUS NnOMBreux

Depuis I'an 2000, le nombre de pelerins passant par Saint-
Jean-Pied-de-Port, a la frontiere espagnole, a

été multiplié par 30. Conscientes des enjeux touristiques et
économiques générés par le passage des pelerins dans le Lot,
les associations et collectivités locales mettent en place des
enquétes visant a mieux connaitre ces pérégrins et a rester
attentifs 3 leurs attentes.

A Cahors, les questionnaires collectés par les associations
depuis 2006 révelent que la population de pelerins

faisant halte 3 Cahors a plus que doublé. Les enquétes et
observations effectuées permettent d'estimer a 15 000 le
nombre de pelerins traversant actuellement le Lot chaque
année. Malgré la minutie des enquétes, toutes ces estimations
de pelerins restent 3 manier avec précaution : ce pelerin est
par définition une entité passagere et difficile a appréhender.

i le pelerin du XXt siecle a
mantel un imper tun short confortable, il
continue d'arborer la coquille Saint-Jacques, revendiquant
ainsi son appartenance a la grande communauté pelerine.

qué sa pelerine et son

La credencial

invit
les lieux d‘accueil

Lascabanes Le pere Jean-jacq|
ite pelerin, s'est
le

Le Conseil général
vous invite
a la découverte.

CONSEIL GENERAL

/



DES JaCQUETS Sur LES Causses DE COM?OSTELLE AUX
» Le LOT SUI LA TOUTE DE COMPOSTELLE PETITS PEI.ERINAGES I_OCAUX

LES I'CLIQUES, 4 'OI'IGINC
DU DEVELOPPEMCENT
DES SANCTUAdIres

Le développement de s 1a DISPErSION DES reLIQues

Compostelle et des grands - X )
P 9 La vénération des restes corporels et matériels du Christ, de la Vierge Marie et

pgler|nages de I/a Chretienté des saints est au cceur de I'attraction qu'exercent les lieux saints sur les pelerins.
découle de la découverte de Ce culte remonte aux martyrs des premiers siecles, sur les tombeaux desquels
reliques sacrées autour desquelles  on venait prier et célébrer la messe. Les premieres grandes découvertes (ou

se sont construits des sanctuaires.  « inventions ») de reliques ont lieu au IV siecle et concernent le tombeau du

Le culte des reliques atteint Christ et la Croix @ Jérusalem. Des le milieu du siecle, on organise les premieres
son apogée au Moyen Age ou il translations de corps saints : on les extrait de leur tombe pour les installer dans
constitue un enjeu majeur pour le  un sanctuaire plus digne, a la mesure de la vénération dont ils doivent faire
développement des paroisses et I'objet. La dispersion des reliques est attestée a la méme époque. C'est ainsi
des communautés religieuses. que des fragments des corps et autres restes matériels des saints se trouvent

répartis entre de trés nombreuses églises d’Occident.

des pélerins illustres comme

en I'honneur de sain
Jacques fut construite

par Alphanse If le
Chaste (7
d

Heni Il dAngleterre, sain
Louis ou Blanche d
dent au sanctuaire

apres sa découverte

Le tombeau conser
Saint-Hilarion

éqlise

thon et Poémon. L
ramenés d'Asie Mineu

s#1a VII'TuS, EXPression
DU POUVOIT DE DIEU
Le culte rendu aux reliques est un culte de respect et non
d’adoration, réservé a Dieu seul. Certaines reliques sont plus
prisées que d'autres : celles du Christ, de la Croix ou du tombeau,
ou encore celles de la Vierge ainsi que celles des premiers martyrs
et des saint locaux. Le culte des reliques, culminant au XI° siécle,
est la consécration de la croyance dans le pouvoir magique des
restes des saints : 1a virtus. Cette virtus proviendrait de la qualité
exceptionnelle de I'dme qui les a imprégnées et révele aux
Hommes le pouvoir de Dieu. Les malades affluaient auprés
des grands sanctuaires pour rechercher le contact avec
les reliques, afin d’obtenir les bienfaits du saint, en les baisant
de Cahors. Son reliquaire médival, perdu a e o o, ou en les touchant. Des miracles de guérisons sont alors
Place & une ceuv de 1699 ex rapportés et entretiennent la renommée de I'abbaye ou

de I'église renfermant ces reliques.

La relique

partir de 1119, L

s Lacourse a 1areLiQue

Dés le Haut Moyen Age, les abbés des monasteres cherchent & acquérir des reliques
pour assoir leur renommée et attirer des pélerins. Leurs dons et oblations apportent
des richesses certaines aux paroisses et aux communautés religieuses qui assurent

la gestion des sanctuaires. Ces fonds permettent d’entreprendre des travaux de
construction, de décoration, ou d’enrichir le trésor.

A partir du XIlie siecle, 'Eglise encourage le pelerinage au sanctuaire par la concession
d’indulgences au pelerin. L'indulgence est la rémission totale ou partielle devant Dieu
de Ia peine temporelle encourue en raison d'un péché déja pardonné. L'indulgence
de coutume était de 40 jours, mais dés le XIlIe siecle, certains sanctuaires illustres
accordaient des indulgences supérieures a un an.
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DES JaCQUETS SUT LeS Causses DE COMPOSTELLE AUX
[ e PETITS PELERINAGES LOCAUX

RELIQUAITCS €T

% Des reLiQuaires pour
CONSETVEr LES IrELIQUES

La possession du corps entier d'un saint ou d'une sainte
était particulierement recherchée. Ce corps est alors abrité
dans un tombeau. Cependant, la plupart des reliques
conservées dans les églises n'étaient que des parties
voire des fragments de corps, ou encore des objets

ayant appartenu au saint. Ces reliques partielles étaient
conservées dans des reliquaires généralement en métal
précieux mais dont les formes ont connu une grande
variété. La forme la plus classique est la chasse, coffret
qui imite 13 forme d’une maison. A partir du Ix¢ siecle,

de nouvelles formes apparaissent comme les statues
reliquaires dont I'exemple le plus célebre du Lot est la Ix g
Vierge Noire de Rocamadour. Les reliquaires anatomiques ! transpare
suggerent par leur apparence la nature de la relique qu'ils e
contiennent : téte, bras, pied, etc.

Par la suite se développent les reliquaires monumentaux,
puis a I'époque gothique, les reliquaires monstrances qui
dévoilent leur contenu par une ouverture vitrée.

a travers

ux du martyre d
taL

s+ Des EGLISES POUT L.es VENérer

Les églises sont souvent transformées, voire reconstruites
par le clergé afin de s'adapter au role nouveau de
sanctuaire de pélerinage et a I'augmentation du nombre
de pelerins. Les nouveaux aménagements sont pensés pour
faciliter la vénération des reliques. Pour accueillir la foule,
les églises se font plus vastes et se dotent de tribunes.

Les reliques sont conservées dans des chapelles spécifiques
ou des cryptes autour desquelles s'organise la circulation.
De nombreuses cathédrales, abbatiales ou collégiales
adoptent des I'extréme fin du XI¢ siecle un plan a trois

nefs pourvu souvent d’un transept saillant et d'un chevet

a déambulatoire et chapelles rayonnantes. En Quercy, la
cathédrale saint Etienne, I'église prieurale de Souillac ou
les abbatiales de Marcilhac-sur-Célé et Saint-Sauveur de
Figeac s'inspirent de ce modele qui trouve son origine
dans I'abbatiale Sainte-Foy de Conques, la basilique
Saint-Sernin de Toulouse ou encore dans la cathédrale
Saint-Jacques de Compostelle.

des fideles venus d

contact méme indire es.

eliquaire: analiser dans
le déambulatoire

Basilique Saint-Sernin
de Toulouse

nt-Sauveur
gea
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DES JaCQUETS SUr LES CaUSSES

L€ LOT Sur raroure b€ ComPrOSTELLE

DE COMPOSTELLE AUX
PETITS PELERINAGES LOCAUX

ESSOI €T PETrENnITeE DES

PCTITS PCLETTNAGES LOCAUX

Les sanctuaires de plus ou moins grande
importance constituaient dans le Lot et ailleurs
des étapes sur le long chemin de Compostelle.
IIs formaient également bien souvent des buts
en soit pour une frange de la population qui
n‘avait pas les moyens ni la disponibilité de

se rendre 3 Compostelle.

périe, fille du seigneur de Saint-Laurent, avait fait

veeu de chasteté et refusé I'époux imposé par
son pére. Elle senfuit dans la forét et est rapidement
retrouvée par son pére qui, furieux, la décapita. Lajeune
fille prit alors sa téte dans ses mains pour la laver dans
une source voisine. Elle fut enterrée pres de la fontaine
ou lon construisit une chapelle qui devint un but de

pelerinage. Une église remplaca ensuite la chapelle
que lon dédia a Sainte-Spérie. Des pélerins continuent
aujourd’hui @ descendre dans la crypte de I'église pour
prendre de l'eau d la minuscule fontaine conservée.

% 1e8 SaInTs Locaux

En Quercy, depuis le Moyen Age, les fidéles placent leur foi
dans les saints locaux, guérisseurs et protecteurs agraires
dont ils se sentent proches et familiers. Des églises leur
sont dédicacées et font I'objet de petits pelerinages dont la
notoriété dépasse parfois les frontieres locales. Les fideles
viennent demander la pluie pour des récoltes abondantes
et la protection contre les maladies et la misere. Parmi les
saints thérapeutes, chacun a sa spécialité : saint Laurent

a Beauregard soigne les affections dentaires, saint Clair a
Cambes les affections de la vue, saint Hilaire a Lalbenque
les maladies infantiles...Certains cultes disparaissent

au cours des siecles pour laisser place a de nouvelles

dévotions encouragées par des prétres soucieux de valoriser

leur paroisse. Au XIX¢ siecle, dans la campagne lotoise,

pelerinages et processions ponctuent I'année et connaissent

un renouveau et une vitalité sans précédent. La foi y est

mise en scéne a travers de vastes processions ostentatoires

a I'occasion desquelles reliquaires, statues de saints et
bannieres sont promenés.

*Le cuLTe bes sources
€T DeS Fonraines

Il existait dans le Lot de nombreux petits pelerinages locaux
hérités, pour certains, de cultes paiens liés a des fontaines
miraculeuses. Ne pouvant éliminer le vieux culte gaulois
des fontaines, I'Eglise avait pris le parti d’en christianiser

un certain nombre. On trouve aujourd’hui dans maintes
localités une source, située dans les environs de 'église,

et placée sous le vocable du saint patron de la paroisse.

On en dénombrerait une cinquantaine dans le Lot.

¥+ 1.2 DEVOTION A La VIETGE

Les sanctuaires dédiés a la Vierge étaient trés importants au
Moyen Age. La grande période de dédicaces mariales pour
les églises se situe aux VIIIe et IX® siecles. A partir du XI¢ siecle
plusieurs d’entre elles deviennent des lieux de vénération
renommeés. Le culte marial reste le culte privilégié, instauré
et encouragé par I'tglise qui a institué une demi-douzaine
de fétes mariales. Meére du Christ, Marie est I'intercesseur
privilégié aupres de Dieu. Les nombreux miracles de Notre-
Dame de Rocamadour, dont le secours aux navires en mer,
ont assis la renommée du sanctuaire au-dela des limites
locales et méme nationales. Sur la vingtaine de lieux de
dévotions 3 la Vierge dans le Lot, outre le sanctuaire de
Rocamadour, quelques uns sont toujours actifs aujourd'hui.

ROCAMADOUR (Lat) — P

Tous les 5 a
Suite a la mi
les rues du vi
dune journé
notamment en

5 twois saints qui reposent dans 'ég
que, les bustes reliquaires sont

Cette ostension est |'occasion
constitutions historique
n des reliques a Iabbaye

‘animation: évales
e Charlemagne faisant
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Le Conseil général du Lot vous présente
cette exposition consacrée au pelerinage
de Saint-Jacques-de-Compostelle et aux
pelerins qui traversent le Lot depuis le
Moyen Age en direction de la Galice.

Conseil @

Ces panneaux s'inscrivent dans une politique d'offre
en matiere d’expositions itinérantes en relation
étroite avec l'actualité patrimoniale et culturelle,
dans le prolongement des opérations d’inventaire
menées par le Conseil général du Lot et Ia Région
Midi-Pyrénées, ainsi que des missions en faveur de
la connaissance scientifique, de la restauration et de
la valorisation du patrimoine.

A vocation pédagogique et didactique, ces
expositions sont un outil de sensibilisation au
patrimoine mises gratuitement a la disposition
des gestionnaires des lieux recevant du public
(musées, colleges, mairies, offices du tourisme, etc.).
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— Découvrez le patrimoine du Lot
sur : www.patrimoine-lot.com
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